Mysteriet med den Oppna porten —
ett arbetsmaterial fér mellanstadiet om hemldshet

Till ldraren

Manniskors lika varde. Visst later det vackert? Men vad betyder det? Betyder den samma sak for
alla? Vad ar egentligen ett varde?

Grundskolans laroplan Lgr 11 inleds bland annat med texten
”Skolan ska framja forstaelse for andra manniskor och formaga till inlevelse.”

Detta ar vad vi normalt sett bendmner som empati. De flesta forskare ar idag ense om att barn féds
med en formaga att uppleva empati. Barnet kdnner in sina féraldrars sinnesstimningar, man kallar
det intoning. Samtidigt ar ju resultatet av intoningen helt beroende av férdldrarnas kdnslomassiga
status. | en uppvaxt fylld av vald och intolerans blir det svarare for barn att lara sig empati.

Nyckeln till att barn ska ha en chans till att vaxa upp som empatiska medkannande vuxna ar att de far
mojlighet till att ha vuxna manniskor i sin narhet under uppvaxten som undervisar dem i vad som ar
ratt och fel. Vi vuxna maste se och hora vad barnen gér och sdger — bade som enskilda individer och i
grupp - och standigt interagera med dem for att de ska kunna “tona in” och socialiseras till empatiska
vuxna.

| boken "Mysteriet med den 6ppna porten” upptacker Saga och Anna att det finns en annan varld an
den de sjdlva lever i. En varld dar de méanniskor finns som har férlorat sina hem, férlorat praktiskt
taget allt de ager.

Boken tar inte stallning till varfér man ar heml6s. Anledningen till det dr att det naturligtvis finns lika
manga historier om varfor situationen uppstatt som det finns individer som dr hemlésa. Att forsoka
ge enkla forklaringar skulle bara satta schablonartade etiketter pa manniskor som man inte har
nagon gladje av alls. Dessutom kan man ocksa fundera 6éver om det &r viktigt varfér man ar hemlos
for viljan att hjalpa till? Varderar vi ménniskor olika beroende pa varfor de hamnat i den situation de
ari? Ar de som missbrukar hemlésa for att det 4r “deras eget fel”? Hur kan vi se om psykiskt ohélsa
ligger bakom en annan manniskas situation? En utlandsk medborgare som gatt under jorden — &r du
och jag kompetenta nog att vardera vad som ar ratt eller fel?

Fokus i den har boken ligger istéllet pa att hjdlpa andra av en helt osjdlvisk grund. Detta kan och bor
naturligtvis appliceras dven pa den hogst aktuella fragan om flyktingar som flyr fran krig.

Fast man kan egentligen ifragasatta det helt osjélviska da man oftast upplever en stor kédnsla av
tillfredstallelse att fa hjalpa till. Samtidigt dr det mycket viktigt att barn far prata om varfor en del
manniskor och har ett storre behov av hjalp fran andra och framfor allt hur vi andra som har mer turi
livets lotteri behandlar de som inte har det.
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1. Vad ar hemloshet?
Diskutera vad ett hem &r. Ar man hemlés om man bor i ett tilt? | en husvagn? | en port?

2. Har du sett en hemlés person nagon gang?
Finns det heml&sa personer runt omkring dar du bor? Var sover de tror du? Var/vad &ter de?
Vad gor de pa dagarna?

3. Vad tianker du/kdnner du nar du ser en hemlos?
Ar det synd om hemldsa personer? Far de skylla sig sjilva? Diskutera.
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4. Vad tror du att hemléshet kan bero pa?
Foresla sa manga orsaker du kan komma pa!

5. Kénner du ndgon som &r eller har varit hemlds?

6. Tror du att du skulle kunna bli hemlés en dag?
Forsok att forestalla dig att inte ha ett hem. Hur skulle det vara tror du? Berattal
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7. Tycker du att man ska hjalpa hemlésa manniskor?
Diskutera ja eller nej. Varfor/varfor inte? Ska man hjélpa vissa hemlésa mer dn andra?

8. Vad kan man gora for att hjdlpa hemlésa?
Kom pa saker man kan gora! Vad gjorde Saga och Anna? Finns det andra saker man kan gora
tror du? Beratta!

Extra uppgift:

Skriv/rita/beratta en historia om en hemlds person som har ett lyckligt slut!
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